
時間
時間
（分） 単位 講　　　師　【研修担当事業部】

13:00
｜

13:30
30 － オリエンテーション「生涯教育制度について」 （公社）群馬県栄養士会　学術部長　小林　直美

13:30
｜

15:00
90

実務
１

嚥下機能の低下した高齢者の栄養管理
【福祉】
神戸学院大学　栄養学部
教授　栢下　淳　先生

15:10
｜

16:40
90

実務
１

ぐんまの防災・水害について（仮） 【研究教育】
群馬県　危機管理課・河川課　担当者

13:00
｜

14:30
90

実務
１

今からでも間に合うスフィア基準

【公衆衛生】
岡山大学　学術研究院ヘルスシステム統合科学研究学域　看護科学
分野教授
岡山大学　医学部保健学科　看護学専攻　基礎看護学領域
兼任担当  教授　原田　奈穂子　先生

14:40
｜

16:10
90

実務
１

心に響く情報発信のポイント
～ポスター・パンフレット作成のコツを知ろう～（仮）

【地域活動・栄養関連企業等】
株式会社東京法規出版　編集部
飯間　公美子　先生

13:00
｜

14:30
90

実務
１

生成AI時代の食事記録と栄養評価
～AI・デジタル技術との向き合い方～

【医療】
東京大学　情報基盤センター
教授　山肩　洋子　先生

14:40
｜

16:10
90

実務
１

幼児期から思春期の肥満と栄養指導のポイント
～保護者と子どもへの効果的なアプローチ～

【学校健康教育】
和洋女子大学　大学院総合生活研究科
教授　杉浦　令子　先生

実施方法　：　オンライン（ＺＯＯＭ）

令和８年度　群馬県栄養士会 生涯教育（実務）研修会　日程

11
月
7
日
 

(土)

11
月
21
日
 

(土)

12
月
5
日
 

(土)



【受講料】 栄養士会員：１日 ２，０００円（税込み）

 　　　　　　非会員：　　　 1日 ６，０００円（税込み）

【申込方法】 下記のアドレスへ①～⑥を入力してメールを送信してください。

メールアドレス：　kenshu.gunei@aroma.ocn.ne.jp

●件名は「生涯教育申込（氏名）」としてください。

① 受講希望日（複数の場合は一度に申込）

② 会員番号（会員外は「非会員」と記載）

③ 氏名（ふりがな）

④ Eメールアドレス（受講に使用するアドレス）

⑤ 連絡先電話番号（緊急時に連絡がとれる番号）

⑥ 勤務先名

【申込締切】 令和８年１０月５日（月）

●事務局より「受講受付」のメールが届いたら、案内に 沿って

　 受講料を振り込んでください。

●初めて参加する会員は、可能なかぎり、「オリエンテーション」に

　 参加してください。

●生涯教育の単位付与を希望する場合は、事前に、マナブルの登録を

　 お願いします。（日本栄養士会のホームページ　マイページから登録）

【問合せ先】（公社）群馬県栄養士会

　　　　　　　住所：〒371-0022　前橋市千代田町1-7-4

　　　　　　　電話：027-232-2913（平日 9:00～16：00）　　　　　　　　　　　

【令和 8年度 群馬県栄養士会 生涯教育研修会　申込について】


