
④公衆衛生事業部　　
実施日 内容 備考
5月19日 第1回企画運営委員会

場所：群馬県市町村会館 5階 502研修室　出席者：7人

5月19日 行政栄養士等地域保健研修会 共催事業
場所：群馬県市町村会館 5階 502研修室　出席者：64人 （群馬県）
「健康増進計画における栄養・食生活分野の目標達成に
　向けたロジックモデルの活用」
講師：公益社団法人日本栄養士会　常務理事　阿部　絹子　

5月29日 運営会議（書面開催）

8月18日 スポーツ栄養のための人材育成研修会 共催事業
場所：群馬県庁32階　NETSUGEN　及びオンライン　　　　 （群馬県）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 出席者：45人
基調講演「スポーツ現場でよく聞く栄養情報は本当に
　　　正しいのか？～根拠に基づく選手支援のポイント～」
講師：東京大学大学院　教授　寺田　新
パネルディスカッション
「スポーツ栄養の理論を日常の指導に活かすポイント」
ファシリテーター：高崎健康福祉大学　教授　木村　典代
パネリスト：育英大学　副学長　柳川　美麿
　　　　　　ザスパ群馬　育成事業室長　宮本　和弥 　
　　　　　　ザスパ群馬(ザスパ×タニタ食堂) 井田　有花
　　　　　　安中市立第二中学校　栄養教諭　渡邉　靖江

12月11日 食育推進研修会（第１回） 共催事業
場所：オンライン開催　　　　　出席者：56人 （群馬県）
「共食について考える ～共食と孤食の今と未来～」
講師：女子栄養大学　准教授　衛藤 久美

12月16日 行政栄養士等人材育成研修会【新任期】 受託事業
場所：群馬県庁 16階 161会議室　　出席者：21人 （群馬県）
「関係者の行動変容を促すためのコミュニケーションと対話」
講師：高崎健康福祉大学　教授　木村 典代
「行政栄養士の心構えと新任期に獲得したいスキル」
講師：下仁田町保健課　課長　今井 美和

1月19日 食育推進研修会（第２回） 共催事業
場所：オンライン開催　　　　　出席者：158人 （群馬県）
「０〜４歳までの乳幼児の偏食、
　バイオサイコソーシャルな視点から評価しよう」
講師：神奈川県立こども医療センター　医師　大山 牧子

1月30日 行政栄養士等人材育成研修会【中堅期】 受託事業
場所：群馬県庁昭和庁舎 3階 35会議室　出席者：27人 （群馬県）
「ＰＤＣＡサイクルに基づく健康・栄養施策の推進について」
講師：女子栄養大学　准教授　久保 彰子

1月30日 第2回企画運営委員会
場所：群馬県庁昭和庁舎　3階　35会議室　出席者：5人

3月24日 第3回企画運営委員会
場所：オンライン開催　　　 　出席者：6人
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