
平成 28 年度全国福祉栄養士研修会 

開催要領（案） 
 

趣    旨 

国民の栄養・健康に関するニーズや課題が多様化する中、国では国民の QOL、健康の向上を目指し

て保健・医療・福祉に関する諸施策の充実を総合的に図っています。 

 特に、高齢者及び障害者施設等の管理栄養士・栄養士には、生活機能の維持改善、自立支援サービス

と QOL の向上などを目指すための大きな役割として、適切な栄養管理を基本に、多職種協働による多

角的な視野に立った栄養マネジメントの必要性が求められています。さらに、保育所等の児童福祉施設

を中心とした食育では、食育に基づいた人間形成や健康づくり等において、食事づくりとの関連性も含

め専門職種として積極的に担うことが重要となってきています。 

 本研修会は、昭和 49 年以来、福祉施設に勤務する管理栄養士・栄養士を対象に、栄養管理業務の基

本情報をはじめ、新たな視点からの情報と技術を深める意味から全国研修会を開催しています。今年度

の開催目的は、介護保険法、障害者総合支援法、児童福祉法、食育基本法に基づいた施策を中心に、福

祉施設における栄養マネジメントの充実や合理化、保育所及び児童養護施設等における食育の推進に向

けて、利用者や地域のニーズに応じた栄養マネジメント及び栄養改善や食育などを適切に実践するた

め、エビデンスに基づいた栄養管理ができるよう専門性の確立、資質向上等を図り、国民の栄養・健康

に資することを主なねらいとしています。 

 

主  催 公益社団法人日本栄養士会 福祉事業部 

 

後  援 厚生労働省（予定）・社会福祉法人 全国社会福祉協議会（予定） 

 

期  日 平成 28 年 10 月 8 日(土)  

 

会  場 アワーズイン阪急大井町 ツイン館 4 階 シングル館 3 階 会議室 

      品川区大井一丁目 50 番 5 号 TEL：03-3775-7213 

 

日  程  

9：30～9：50 受  付 

9：50～10：00  主催者挨拶 

 公益社団法人日本栄養士会福祉事業部担当理事 政安 静子 

[全体会]  

10：00～11：30 講演「七訂食品成分表について」（仮題） 

東京大学大学院医学系研究科公共健康医学専攻疫学保健学講座 

社会予防疫学分野教授 佐々木 敏 

11：40～12：40 講演「新たな食品表示制度について」 

消費者庁食品表示企画課課長補佐 清野富久江 

 

 [分科会] 

＜高齢＞ 

13：30～14：30 行政説明「老人保健福祉施策の動向」（仮題） 

厚生労働省老健局老人保健課（交渉中） 

 

14：40～16：40 講演「平成 27 年度老人保健健康増進等事業『特別養護老人ホームにおける 

管理栄養士の今後のあり方に関する調査研究事業』の結果から」（仮題） 

武庫川女子大学生活環境学部食物栄養学科教授   雨海  照祥 

＜障がい＞ 

  13：30～14：30 行政説明「障害保健福祉施策の動向」（仮題） 

厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部企画課（交渉中） 



 

14：40～16：40 講演「管理栄養士の栄養マネジメントに求めるもの」（仮題） 

    公益財団法人日本知的障害者福祉協会理事（交渉中） 

＜児童＞ 

13：30～14：30 行政説明「保育所関連施策の動向について」（仮題） 

厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課（交渉中） 

14：40～16：40 講演「「日本人幼児の栄養摂取量と健康に関する研究」の結果について」 

東京大学大学院医学系研究科公共健康医学専攻疫学保健学講座 

社会予防疫学分野教授 佐々木 敏  

    

参加資格 全国の福祉施設に勤務する管理栄養士・栄養士 

 

参加定員 高齢分科会 120 名 

 障がい分科会 40 名 

 児童分科会 40 名 

 

受 講 料 15,000 円（税込）（会員割引価格：10,000 円（税込）） 

 

申込締切 平成 28 年 9 月 14 日（水）（ただし、定員になり次第締め切ります。） 

 

申込方法  (公社)日本栄養士会ホームページhttp://www.dietitian.or.jp/よりお申し込みください。

オンラインで申し込みができない方は、申込書に希望分科会(知的障害児、身体障害児、重症

心身障害児の施設に勤務する方は障がい分科会にお申し込みください)等、必要事項を記入の

うえ、会員証のコピー（会員の方は必須）、返信用封筒（長3・82円切手貼付・返信先の住所

明記）を添えて、封筒の宛名に研修会名を必ず明記し、郵送にてお申し込みください。申込

受付後、請求書兼払込票および受講票をお送りいたしますので、参加費のお支払い手続きを

お願いいたします。申込書に不備のあった場合、受講いただけないこともございます。 

 

(公社)日本栄養士会 福祉事業部研修会係 

〒105-0004 港区新橋 5-13-5 新橋 MCV ビル 6 階 

TEL：03-5425-6555  FAX：03-5425-6554 

 

注意事項 ・10 月 8 日（土）の昼食はこちらでご用意します。 

・既納の受講料は、原則としてお返しいたしません。 

・宿泊は各自でご手配ください。 

 

生涯教育単位 

全体会    実務研修 関係機関・地域との連携 FS412-105、FG412-105  1 単位 

            実務研修 摂食・嚥下機能 FS23-118、FG23-118 0.5 単位 

高齢分科会  実務研修 福祉関連法規・制度の理解 FS80-103 0.5 単位 

            実務研修 高齢期の栄養状態 FS23-122 1 単位 

障がい分科会 実務研修 福祉関連法規・制度の理解 FS80-103  0.5 単位 

            実務研修 栄養ケアプランの作成 FS46-104 1 単位   

児童分科会  実務研修 福祉関連法規・制度の理解 FG80-104  0.5 単位 

       実務研修 食事指導・食事管理 FG46-109 1 単位 

 

 

 

 

http://www.dietitian.or.jp/


 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥キ‥‥‥リ‥‥‥ト‥‥‥リ‥‥‥線‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 

 

平成 28 年度全国福祉栄養士研修会参加申込書 

  

  ふりがな 

 氏 名 

 

 
男・女 

 所属栄養士会 

 会員№          

 現住所 

 

 〒 

TEL  －   － 

FAX  －   － 

 勤務先 

 

 

 

 

 所在地 

 

 〒 

TEL  －   － 

FAX  －   － 

備 考  希望分科会【 高齢 ・障がい・児童 】 

 

 


