
【令和３年度 群馬県栄養士会生涯教育研修会 開催案内】 
生涯教育研修会をオンライン（Zoom）で開催します。 

●定  員 各回８０名（先着順） 

●申込締切 令和３年９月末日 

●申込方法 申込先の専用アドレスへ次の①～⑥を入力してメール送信してください。 

※メールの件名は「生涯教育申込（氏名を記載）」としてください。 

①受講希望日（複数日を希望する場合、一度に申し込みください） 

②会員番号（会員外は「非会員」と記載してください） 

③氏名（ふりがな）  

④Ｅメールアドレス(受講に使用するアドレス) 

⑤連絡先電話番号（緊急時に連絡が取れる番号）  

⑥勤務先名 

●申 込 先 Email：kenshu.gunei@aroma.ocn.ne.jp 群馬県栄養士会生涯教育研修会担当 

※事務局より受講受付のメールが届いたら、案内に沿って受講料をお振り込みください。 

●受 講 料 受講は１日単位とし、１日あたり 2単位で次の受講料とします。 

・栄養士会員  ：2,000円（税込） ・栄養士会員外：6,000円（税込） 

※会員は今年度会費を納入済みの方が対象です｡ 

※第1回の研修は、「新入会員研修会」を兼ねるため、令和２年度と令和３年度の新入会員は 

第1回の受講料が無料になります。（受講料は無料ですが、参加申込は必要です） 

●日程・研修内容 

【 第１回 】１１月６日（土） 

①13：00～13：30（30分） オリエンテーション「生涯教育制度について」 

 説明：群馬県栄養士会学術部 

②13：30～15：00（90分） 講義「日本食品標準成分表 2020版(八訂)の改訂のポイントと活用」 

【実務１単位】 講師：東京栄養食糧専門学校 校長 渡邊 智子 先生 

（全分野共通） 

項目番号：９０－１１０ 

③15：10～16：40（90分） 講義「エネルギー消費と代謝」 

【実務１単位】 講師：女子栄養大学 実践栄養学科教授 上西 一弘 先生 

  項目番号：Ｇ・ＫＳ・Ｋ・Ｐ・Ｔ２５－１０１ 
 
【 第２回 】１１月２７日（土） 

①13：00～14：30（90分） 講義「食育計画策定のプロセス」 

【実務１単位】 講師：日本栄養士会 理事  

（全分野共通）    農林水産省／食育推進会議委員・食育推進計画専門委員会委員 

項目番号：９０－１１０     阿部 絹子 先生 

                 群馬県健康長寿社会づくり推進課 主幹 富川 正恵 先生 

②14：40～16：10（90分） 講義「高齢者の口腔機能の低下と栄養」 

【実務１単位】   講師：東京都健康長寿医療センター 歯科口腔外科部長 平野 浩彦 先生 

項目番号：Ｒ・Ｐ・Ｔ・ＦＳ・ＦＧ２３－１１８  
 
【 第３回 】１２月１１日（土） 

①13：00～14：30（90分） 講義「がん疾患の化学療法と栄養管理」 

【実務１単位】 講師：トヨタ記念病院 栄養科 福元 聡史 先生 

  項目番号：Ｒ・ＫＳ・Ｐ・Ｔ・ＦＳ２３－１０７ 

②14：40～16：10（90分） 講義「在宅における栄養管理と在宅訪問栄養指導に必要な知識とスキル」 

【実務１単位】 講師：駒沢女子大学 健康栄養学科 教授 西村 一弘 先生 

  項目番号：Ｒ・Ｐ・Ｔ・ＦＳ４１２－１０１ 

mailto:kenshu.gunei@aroma.ocn.ne.jp

